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CURA DELL’ANZIANO: STATO DELL’ARTE
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PROIEZIONI DEMOGRAFICHE 
PER I PROSSIMI DECENNI:

2050: 
aumento 

degli over 65 
dal 23% attuale al 34%

2030:
quasi 5 milioni di 

anziani non 
autosufficienti

RISPOSTA:

attuazione di:
• POLITICHE DI PREVENZIONE PRIMARIA e

SECONDARIA

• APPROCCI VOLTI A:
- sviluppare un welfare di prossimità

- mantenere l’anziano a domicilio
- preservare l’autonomia dell’anziano



LA TELEMEDICINA NELLE CURE DOMICILIARI
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Potente CONTRIBUTO all’incremento delle CURE DOMICILIARI,
in particolare per pazienti con malattie croniche e/o non autosufficienti

OBIETTIVO: 10% di over 65 seguiti a domicilio entro la metà del 2026

COME?: assegnazione di 1 dei 15,63 miliari di € della Missione 6 del PNRR 

PERICOLO: incapacità di gestire i RISCHI, le SFIDE e l’ACCESSO alla telemedicinadel paziente
dei professionisti

TELEMEDICINA:
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I SERVIZI DI TELEMEDICINA

4

.SERVIZI che l’INFRASTRUTTURA REGIONALE di TELEMEDICINA deve garantire
.secondo le linee guida per i servizi di telemedicina del Ministero della Salute:

«ASSISTITO ARRUOLABILE»: 
utente/paziente in possesso dei requisiti che lo rendono elegibile dal punto di vista 

CLINICO, CULTURALE, DI AUTONOMIA/DISPONIBILITÀ DI UN CAREGIVER nella fruizione della telemedicina

1.
TELEVISITA

2.
TELECONSULTO/

TELECONSULENZA

3.
TELEMONITORAGGIO

4.
TELEASSISTENZA



DIGITAL LITERACY
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ritardo nella formazione che può

ITALIA:
Persone con competenze digitali di base: 

46% (media UE: 54%)

attenuare i 
progressi compiuti 

in termini di 
infrastrutture

Presupposto per l’accesso 
alle tecnologie digitali 

in campo sanitario:

DIGITAL LITERACY
= alfabetizzazione digitale rallentare 

l’ammodernamento 
del Paese in campo 

sanitario 



LA FORMAZIONE DEI PROFESSIONISTI
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Come garantire 
un’ EFFICACE EROGAZIONE 

del servizio di telemedicina?

FORMARE

ACCOMPAGNARE  
I PROFESSIONISTI
da un punto di vista

TECNOLOGICO COMUNICATIVO



QUALCHE NUMERO…

ESPERIENZE DI TELEMEDICINA CONDOTTE TRA IL 2018 e il 2021
secondo il Ministero della Salute:

369
in particolare

TELEVISITE + TELEMONITORAGGIO IN LOMBARDIA (17,9%)
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.Grazie

Per scaricare l’abstract scansiona il QR code:


